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FAISONS CONNAISSANCE !
L’équipe de Mission Jeunesse vient à votre rencontre pour vous informer sur 
tous les sujets qui vous intéressent, l’orientation, les études, les loisirs, la vie 
quotidienne...

  MÉDIATHÈQUE LA SOURCE 

Mardi 7 juillet : 17h à 18h30 
Mercredi 30 septembre : 15h à 17h

 RICOCHET

Mardi 15 septembre : 17h à 19h

 ÉCOLE MUNICIPALE DE MUSIQUE 

Mercredi 16 septembre – 17h à 18h30  

 DANS LES LOCAUX DE MISSION JEUNESSE  

Du mardi au vendredi de 14 à 17h

Une fois par mois de 17h à 19h :
Le mardi 20 septembre

 PISCINE DU BOUSCAT 

 Mercredi 23 septembre : 15h30 à 17h 

 

 DANS VOTRE COLLÈGE

Chaque semaine, les mardis, jeudis, 
vendredi
Collèges Ausone,  Jean-Moulin et 
Sainte Anne

 PRÉPAREZ VOTRE DÉPART À L'ÉTRANGER
 AVEC SO MOBILITÉ !

So Mobilité, c’est la plateforme pour vous informer si vous avez envie de partir 
à l’étranger. Vous trouverez des actus, des témoignages, des contacts et des 
astuces qui vous aideront à préparer vos vacances d'été à l'étranger. Vous avez 
aussi la possibilité de prendre rendez-vous et d'être conseillé·e dans votre 
projet à Mission Jeunesse.

• Partir à l'étranger, je prépare mon projet
Mercredi 29 juillet de 15h à 17h
Mission Jeunesse - Info Jeunes – 15 ans et +
Études, volontariat, séjour linguistique, mobilité européenne… découvrez les 
dispositifs et aides pour concrétiser votre projet (so mobilité, sac ados, etc.).

LES BONS PLANS
Plus d'infos du mardi au vendredi de 
14h à 17h à Mission Jeunesse.
info-jeunes@bouscat.fr

 SE RENDRE À LA PLAGE DEPUIS BORDEAUX
 SANS VOITURE !

Vous rêvez de profiter des plages de 
Gironde sans voiture ? Pensez à réserver 
vos billets pour éviter les files d’attente !

 CARTE JEUNE : 
 CULTURE ET LOISIRS À PRIX RÉDUITS !

Vous avez entre 0 et 25 ans ? Profitez 
d’un outil essentiel pour découvrir 
les meilleures offres culturelles et 
de loisirs près de chez vous. 
Rendez-vous à Mission Jeunesse ou 
à l’accueil de la Source ou effectuez 
votre demande directement en ligne 
sur le site internet de la Métropole :  
cartejeune.bordeaux-metropole.fr 

 LE SERVICE CIVIQUE
 UNE EXPÉRIENCE QUI COMPTE !

Vous avez entre 16 et 25 ans (jusqu’à 
30 ans en situation de handicap) et 
souhaitez vous engager pour une 
cause utile ? Le Service Civique 
vous permet de vivre une mission 
d’intérêt général de 6 à 12 mois, dans 
des domaines variés.

 BAFA ET BAFD
 DEVENEZ ACTEUR DE L’ANIMATION !

Vous avez entre 16 et 30 ans et 
souhaitez encadrer des enfants ou des 

ados pendant les vacances ? Le BAFA 
(Brevet d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur) 
et le BAFD (Brevet d’Aptitude aux Fonctions 
de Directeur) vous ouvrent les portes 
des centres de loisirs et colonies. 
Accessibles dès 16 ans pour le BAFA 
et 21 ans pour le BAFD, ces formations 
allient théorie et pratique pour vous 
préparer à animer ou diriger en toute 
sécurité. 

 RECHERCHE D’UN JOB ÉTUDIANT POUR LA
 RENTRÉE

À l’approche de la rentrée, vous 
cherchez un job étudiant, consultez les 
offres en ligne, mobilisez votre réseau et 
préparez un CV adapté à votre profil.

 SAC’ADOS : 

Un dispositif pour vous aider à 
organiser vos vacances, même avec 
un petit budget. 
Accompagnement,destination, 
budget, transport, hébergement et 
autonomie.

 LA CROIX-ROUGE DU BOUSCAT ORGANISE DES
 VENTES SOLIDAIRES !

Vous cherchez des vêtements, des 
jouets ou des fournitures scolaires 
à petits prix ? La boutique solidaire 
de la Croix-Rouge (Résidence Didier 
Daurat) vous attend avec des offres 
déterminantes pour votre budget ! 
Samedi 4 juillet grande vente de 
déstockage.
Fermeture du 4 juillet au lundi 31 août.
À partir du 31 août : Boutique ouverte 
le mardi et jeudi de 14h à 17h
et les 1er et 3ème samedi du mois de 10h 
à 13h.

NOUVEAUTÉ

Piscine municipalePiscine municipale

Collège AusoneCollège Ausone

-----------------------------------------------------------------------------------------------



MON ÉTÉ  

 MES LOISIRS 
  
  ALSH « LES ÉCUS » 10/12 ANS
 
Inscriptions sur le kiosque famille 
bouscat.fr
 
Semaine des enfants du 6 au 10 
juillet 
Bowling, piscine, trampoline park, 
construction de cabanes dans les 
bois, jeux sportifs au dojo et atelier 
pâtisserie : Les enfants ont choisi 
leur programme.

Semaine Art et Culture du 20 au 24 
juillet
Ateliers de peinture et de modelage 
en argile, sortie au Bassin des 
Lumières, stage de comédie 
musicale seront au programme de 
cette semaine.

Semaine Écus'Lanta du 3 au 7 août  
Inspirée de l'esprit d'aventure, 
cette semaine invitera les enfants 
à relever de nombreuses épreuves 
ludiques et sportives.

Tout au long de l'été, des sorties à 
la plage et à la piscine viendront 
compléter le programme, offrant 
aux enfants des moments de 
détente, de jeux et de fraîcheur.

 RICOCHET 

Stage "Engage toi ! » solidarité du 
6 au 10 juillet, pour les 11-17 ans 
À la découverte de ceux et celles qui 
agissent pour la solidarité, visites 
d’associations & rencontres + 
piscine, accrobranche et nuit sous 
tente le jeudi soir.

Stage « Village de Hobbit » du 6 au 
10 juillet, pour les 8-16 ans 
Construisez un village de hobbits 
miniature. Piscine, accrobranche, 
trollball et nuit sous tente le jeudi 
soir.

Stage « Sur les sentiers » du 13 au 
17 juillet, pour les 8-16 ans 
À la découverte des sentiers 
urbains et des curiosités de la ville. 
Piscine, scratch-ball, street art dans 
Bordeaux, géocaching et nuit sous 
tente le jeudi soir.

Ludothèque de Ricochet : 
En juillet, la ludothèque sera 
ouverte du mardi au vendredi de 14h 
à 19h30. Fermeture en août.

 LE CARROUSEL

ALSH Vacances été adolescents 
du 6 Juillet au 28 Aout
(sauf 11 aout matin et 13 et 14 août)
Au Carrousel Chêneraie.
Stage, sorties, tir à l’arc, course 
d’orientation, rallye photo...
Sur inscription 06 04 12 12 81

Séjour Jeunes 14-17 ans : du 6 au 11 
juillet à Moliets et Maa
Sur inscription 06 04 12 12 81

Séjour Jeunes 11-15 ans : du 17 au 
22 août  à Anglet
Sur inscription 06 04 12 12 81

ALSH Vacances été enfants : du 6 
au 24 Juillet.  Carrousel Hippodrome. 
Sortie au Stade nautique, DIY,  
atelier Pâtisserie brownie ou 
fondant au chocolat, sortie au zoo 
de La Teste ...
Sur inscription 06 04 12 12 81

 
  MES SORTIES :
 CULTURE, LOISIRS ET DÉCOUVERTES

 FÊTERIE DE FIN D’ANNÉE DE RICOCHET 

Vendredi 3 juillet, 19h, La Passerelle
20h30 : concert Chili Peppouze

 CINÉ PLEIN AIR - LE CARROUSEL

Samedi 1er Août de 17h à 23h
Résidence Les Cottages au Champ 
de courses
Barbecue et animations
Gratuit sans inscription

 LA BOUSCAT BLOCK PARTY 3 - LE CARROUSEL

Samedi 29 août de 15h à 22h
Résidence Lyautey 
Le Hip Hop sous toutes ses formes 
pour faire bouger à tous les âges ! 
Avec les acteurs du quartier & 
l‘Eycho, la Source CS et Foksabouge. 
Ouvert à tous Gratuit sans inscription

 SORTIES PLAGES – LE CARROUSEL

Lundi 13 Juillet - Hostens lac
Lundi 27 Juillet - Montalivet océan
Jeudi 13 Août - Maubuisson lac
Mardi 25 août - Arcachon.
Vendredi 14 Août - Calinésie
Sur inscription 06 04 12 12 81

 SORTIES FAMILLES – LE CARROUSEL 
 
Mercredi 8 Juillet
Parc aquatique  Aqualand
Mercredi 15 Juillet
Bassin des lumières Metropolis
Jeudi 23 Juillet Bowling Laser
Centre multi loisirs au Pian Médoc.
Sur inscription 06 04 12 12 81
 

 
 "VOISINADES" EN PIED D'IMMEUBLE

Retrouvons-nous de 17h30 à 19h30 
avec du sucré ou du salé à grignoter 
pour un moment de convivialité.
8 et 24 juillet et 10 août Cottages 
13 et 28 juillet et 26 août Lyautey 
15 et 31 juillet et 18 août Les Ecus 
21 juillet et 5 et 12 août Champ de 
courses
Gratuit, ouvert à tous

 ATELIER TEINTURE VÉGÉTALE SUR TISSU 

Avec Elise Alard 
Samedi 4 juillet de 14h à 17h
au Bois du Bouscat
Initiez-vous aux techniques de 
teinture naturelle et de tie & dye sur 
tissu lors d’un atelier créatif - Gratuit.
Sur inscription 06 04 12 12 81

 LES ATELIERS DE L’OISEAU DES PASSAGES 

Résidence Artistique
28, 29 et 30 juillet de 14h à 16h30
au Bois du Bouscat 
Exploration des arbres, créations 
sonores, fabrication d’objets en 
mouvement et constructions 
suspendues, lors d’ateliers ouverts 
à tous. 
Gratuit sur inscription 06 04 12 12 81



 MA RENTRÉE

 EN FAMILLE
 

 MON INDÉPENDANCE
 
"Mon futur logement étudiant : 
j'anticipe"
Mercredi 8 juillet – 15h à 17h
Info Jeunes – 16 ans et + 
Dossier locatif, garant, aides au 
logement, assurance, budget… Toutes 
les clés pour préparer sereinement 
son premier logement.

"Gérer son argent quand on 
devient autonome "
Mercredi 15 juillet – 15h à 17h
Info Jeunes – 15 ans et + 
Budget, dépenses du quotidien, 
compte bancaire et astuces pour 
éviter les mauvaises surprises 
lorsqu'on gagne ou gère son propre 
argent.

 MES BONS PLANS 

"Les aides et réductions pour les 
jeunes "
Mercredi 2 septembre – 15h à 17h 
Info Jeunes – 10 ans et + 
Transport, culture, sport, santé, 
vacances, études… découvrez les 
dispositifs et aides qui peuvent vous 
faire économiser toute l'année.

"Les applis et outils utiles pour 
les jeunes "
Mercredi 9 septembre – 15h à 17h 
Info Jeunes – 10 ans et + 
Organisation, mobilité, budget, 
orientation, révisions : un tour d'horizon 
des applications et ressources utiles 
au quotidien.

 MES ENGAGEMENTS

"S'engager près de chez soi "
Mercredi 16 septembre – 15h à 17h 
Info Jeunes – 14 ans et + 
Bénévolat, projets solidaires, 
chantiers jeunes et initiatives locales : 
découvrez comment agir et gagner en 
expérience.

"Découvrir le BAFA "
Mercredi 23 septembre  – 15h à 17h 
Info Jeunes – 16 ans et + 
Formation, aides financières, 
débouchés et témoignages : tout ce 
qu'il faut savoir pour se lancer dans 
l'animation.

 ATELIER PARENTS/ENFANTS

"À la découverte de nos super 
pouvoirs"
Apprendre à cultiver sa confiance en 
soi". 
Le Petit Bois Parentalités organise un 
atelier parents-enfants (6-12 ans) le 
samedi 19 septembre de 10h à 12h à la 
Passerelle.
Animé par Charlotte Grenier.
gratuit - ouvert à tous
Sur inscription début septembre par mail : 
lepetitbois33110@yahoo.com ou sur https://
taplink.cc/lepetitbois.parentalites

.................................................................................................................................................

 QUINZAINE DE L'ÉGALITÉ 

Dans le cadre du projet Porte-Voix, 
Mission Jeunesse propose plusieurs 
ateliers pour échanger, débattre et 
s'exprimer autour des questions 
d'égalité, de respect et de diversité.
Mission Jeunesse – La Source
Gratuit – À partir de 11 ans
Inscription : infojeunes@bouscat.fr

Égalité et stéréotypes 
Mercredi 2 septembre – 15h à 16h
Un atelier ludique pour déconstruire 
les idées reçues et réfléchir à la place 
de chacun dans la société. 

Tous différents, tous égaux
Mercredi 9 septembre – 15h à 16h
Temps d'échange autour de la 
diversité, du respect et du vivre-
ensemble. 

Exprime-toi !
Mercredi 16 septembre  – 15h à 16h
Atelier d'expression créative pour 
partager ses idées, ses valeurs et ce 
qui compte pour soi. 

Porte-Voix : quel message veux-tu 
faire passer ?
Mercredi 23 septembre – 10h à 16h
Réflexion collective et création de 
messages qui pourront nourrir le 
projet Porte-Voix et la Quinzaine de 
l'Égalité.

 MES LOISIRS

Forum des 
Associations
et fête du sport

Samedi 12 septembre  
9h30 à 13h 
Ermitage-Compostelle

La rentrée est souvent l'occasion 
de se lancer dans une nouvelle  
aventure ! Sport, musique, danse, 
théâtre, arts plastiques, activités 
numériques, engagement associatif. 
N'hésitez pas à vous renseigner 
auprès des associations de la ville ou 
de la Mission Jeunesse pour trouver 
l'activité qui vous correspond.
Entrée libre

 CULTURE, SPORT, LOISIRS	

Mercredi 22 juillet – 15h à 17h 
Info Jeunes – 10 ans et + 
Découvrez les activités, associations, 
aides et dispositifs pour profiter 
pleinement de l'année au Bouscat.

 OBJECTIF RENTRÉE SEREINE	

Mercredi 19 août  – 15h à 17h 
Info Jeunes – 10 ans et + 
Organisation, gestion du temps, 
motivation et bonnes habitudes pour 
reprendre le rythme en douceur.

 RÉUSSIR SON ANNÉE SANS S'ÉPUISER	

Mercredi 26 août  – 15h à 17h 
Info Jeunes – 12 ans et + 
Méthodes de travail, équilibre entre 
études et loisirs, sommeil et gestion 
du stress : des conseils simples pour 
bien démarrer l'année.

FORUM DES

ET FÊTE DU SPORT
ASSOCIATIONS

ERMITAGE-COMPOSTELLE
PLUS D’INFOS : 05 57 22 26 79

12
SEPT
9H30/13H

SAMEDI



Mission Jeunesse 

Accueil anonyme, gratuit, avec ou sans rendez-vous
du mardi au vendredi, de 14h à 17h,

bâtiment La Source, entrée rue Formigé
Fermeture annuelle du 3 au 14 août

Au plus près des jeunes et des familles, en journée comme en soirée, 
dans les collèges, les associations et l'espace public

Contact : info-jeunes@bouscat.fr

LE BOUSCAT 2030
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LE BOUSCAT Ville à Vivre !

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux :

Hôtel de ville - BP 20045
33491 Le Bouscat Cedex

05 57 22 26 66
Fax : 05 57 22 26 72

bouscat.fr
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