
Pour honorer vos rendez-vous médicaux, faire vos courses, aller au spectacle, 
participer à des activités sportives ou des événements de la Ville, le CCAS vous 
propose « Senior mobilité » un service d’accompagnement pour faciliter vos 
déplacements et vous rendre la « ville facile » !
Comment ça marche ?
Une animatrice spécialement dédiée vous accompagne selon vos besoins :

- POUR FAIRE VOS COURSES :
Chaque semaine dans les quartiers La Chêneraie/Lafon-Féline (vendredi 
matin), de Barrière du Médoc (Mercredi matin) et Jean-Jaurés/La Providence 
(lundi matin). Tarif 4,10 € aller/retour

- POUR HONORER VOS RENDEZ-VOUS MÉDICAUX : 
Sur demande, en fonction des disponibilités pour le Bouscat et les secteurs 
des Cliniques Jean Villar, Tivoli et Bordeaux Nord. 
Tarif 4,10 € aller/retour

- POUR LES ACTIVITÉS ET ÉVÉNEMENTS : 
Sur demande, en fonction des disponibilités et de la sélection de la programmation.
Gratuit

Renseignements et inscriptions auprès du CCAS : 
05 57 22 47 88 ou ccas@bouscat.fr

Envie de bouger ? 
Besoin d’ être accompagné ?

VIVRE SENIOR

SERVICE
« MOBILITÉ SENIOR »
Facilitez-vous la ville !

Culture, animations, soins médicaux, achats…
on vous accompagne.

bouscat.fr

VIVRE SENIOR


