Associali

Association Socio-Educative
et Culturelle

> Marche Santé

Michele Hourdebaigt : 06 23 83 57 57
Brigitte Vigneau : 06 33 34 34 42

> Marche douce

Catherine Petit: 06 81 46 78 71
Monique Darengosse : 06 76 85 64 37 ¢
> Gymnastique volontaire ]
Raphaél Melchior: 06 61 48 65 32
Stéphane Mazel : 06 73 64 08 61

Association de Préparation Q
Aquatique a la Maternité

\ \V/
> Gymnastique prénatale : "
0556089163

ART2SCENE

> Danse classique
> Modern’ Jazz &

> Comédie musicale &~
> Ragga, Flamenco

> Pilates

> Barre a terre

>Théatre )
assoart2scene@gmail.com
art2scene.fr

e

TOUS AU YOGA

Agnés Breton : 06 20 97 04 22
philbert.free.fr/yoga
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STADE BORDELAIS ASPTT S™ GERMAINE
Rue Ferdinand de Lesseps : 05 56 57 45 45

orli

PETANQUE BOUSCATAISE @ @

> Parc de I'Ermitage - tous les aprés-midi
a partir de 14h, sauf le dimanche
Alain van Wambeke : 06 12 25 55 48

EVEIL CORPOREL
VOLONTAIRE BOUSCATAIS
Francine Moreau :
0556028812

06706161310u0673919012
ecvb.33@orange.fr

LES FINES LAMES DU MEDOC

> Escrime artistique et combat médiéval
Isabelle Lucak: 06 88 644124 g
isabelle@fineslamesdumedoc.fr '

Association GEODE

> Tai chi chuan

Résidence Autonomie Mieux vivre
geodetaichi@gmail.com
taichigeode.wixsite.com/taichi

Association PYTHAGORE 33

> Jiu-Jitsu Brésilien (enfants) et
Self Defense (adultes)

Emmanuel Fernandez: 06 14 75 40 37
pythagorebordeaux.com

Service des Sports

N

0557222651 v 20uscat
bouscat.fr

IBous,cat



Union Sportive Bouscataise [z Complexe Sportif Jehan Buhan - stade Jean Jaurés
Siége social : 2 rue Jean Martial - 33110 LE BOUSCAT 32 BOU (&

usbouscat@gmail.com -
CLUB DE COURSE PEDESTRE (adultes)

o 3 Mardi et jeudi de 18h30 a 20h J CLUB DE RUGBY (deés 5 ans) %
Ensemble SPOI' uf des Ecus Marc Nizard : 07 82 49 42 85 Hervé Dubos : 06 86 26 46 72
ou Amélie Frias : 06 77 44 21 80 ) (école de rugby nés de 2005 a 2013)

> Salle des Sports \Q bipbipbouscatais@numericable .fr . David Bassard : 06 63 95 76 66

74 rue des Ecus : 05 56 02 78 52 76 rue des Ecus 2 - I contact@lebouscatrugby.fr

' CLUB D’ ESCRIME (dés 5 ans) 1 lebouscatrugby.fr

CLUB D’ AIKIDO-NAGINATA (dés 9 ans) W CLUB DE BMX (dés 5 ans) Jean-Pierre Gachet: 06 38 91 37 47 &
Mardi et jeudi de 18h30a 21h Piste : Ensemble sportif des Ecus Dominique Bellanger: 06 6151 88 32 \ CLUB DETIR A L'ARC (deés 6 ans)
Alain Thielen : 05 56 35 21 64 Eric Cabrillat: 06 07 52 13 81 ou Bruno Bellanger : 06 37 03 21 52 - Daniel Villars : \
thielen.alain@bbox.fr usbbmx@gmail.com usb-escrime.com 05565207 420u

usbbmx.over-blog.com 06845851 86

aikidolebouscat.fr
CLUB DE TENNIS DE TABLE (dés 6 ans) d.villars@orange.fr
CLUB DE JU-JUTSU Traditionnel (dés 5 ans) CLUB DE CYCLISME (dés 11 ans) K Siege : 07 81 31 45 88 (messagerie) archers-du-bosquet.com

Lundi et mercredi de 18h a 21h30 Route - Piste - VTT /\ contact@usbtt.com

Jean-Guy Patou: 067972 41 87 Alain Cigana: 06 103638 71 :

Wa-jutsu-le-bouscat,e-mons,teCom 000 000000000000 000000000000 OROCEOCEOEONONOSINONONOSNONONOSNONONONONONONONONONONONOSNONONONONOSNOLNOS O
CLUB DE FOOTBALL (dés 5 ans) . .

CLUB DE JUDO TAISO (dés 4 ans] ™ Mercredide 14h a 18h Ensemble SPOI‘ tJ ]ean Martial

2 rue Jean Martial : 05 56 08 94 20

Mardi et vendredi de 17h30a 21h30 Siege : 0556 4237 30
Mercredi de 15h30a 21h30 ar Alain Daubisse: 06 1043 10 24

CLUB DE BASKET-BALL (dés 6 ans) W& CLUB DE LUTTE (dés 7 ans)
Tous les soirsde 17h a 21h Lundi, mercredi,

Mercredi, des 13h30 vendredi de 18h30 a 20h30

@

Laurent Victorin : 06 80 72 77 07 4

usbjudo33@gmail.com > Piscine Municipale
judobouscat.fr , 82 rue des Ecus : 05 56 08 91 63
CLUB DE KARATE (dés 5 ans) CLUB DE NATATION (dés 6 mois)
Lundi, mercredi, jeudi et ‘ - Bébés nageurs de 6 mois a 3 ans
vendredi 18h a 20h30 Y - Jardin Aquatique de 3a 6 ans
Annie Hebrard : 7\ - Natation sportive et triathlon
0556 7896640u0673469015 [ - Aquaform - Aquabike - Sauvetage

lahebrard@free.fr Lundi, mardi, jeudi, vendredi a partir de 17h
karateusbouscat.e-monsite.com

usblutte.fr

CLUB DE BOXE ANGLAISE (dés 8 ans)

Du Lundi au vendredi N CLUB DE MUSCULATION (adultes)
de 17h a20h Du lundi au vendredi de 17h a 20h
Christian Laborde : 06 66 45 87 43 Eric Lemercier: 06 31 24 85 60

\‘k'
< \
m Lydie Lavergne : 06 66 51 91 21 Jean-Jacques Mercadieu : 06 16 23 05 03

- CLUBDESUBAQUATIQUE(dés12ans) 00 0 0000000000000 0000000000000 0000000000000 000000000000C00COCOCCC O
info@usbsubaquatique.com y
portif Bernard de la Filolie
ﬁ t le Sporty'] @ d | ‘ 124 rue Raymond Lavigne : 05 56 42 39 46

3 CLUB DE GYMNASTIQUE Cynthia Joussaume :
51 rue Raymond Lavigne : (dés 18 mois) 0611433371
: - Gym compétition usbgym.com
CLUB DE TENNIS (dés 4 ans) 4 - Gym Loisir dés 5 ans
Club House : 05 56 08 85 18 , - Bébé Gym dées 18 mois
contact@usbouscat-tennis.fr - Gym libre dés 15 ans
panayotisgrigoriou@yahoo.fr




