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AUTRES Associations

Équipements SPORTIFS

ENSEMBLE SPORTIF DES éCUS
> Piscine Municipale
82 rue des Ecus : 05 56 08 91 63
> Salle des Sports
74 rue des Ecus : 05 56 02 78 52
> Stade
76 rue des Ecus : 05 56 42 37 30

ENSEMBLE SPORTIF
BERNARD DE LA FILOLIE
124 rue Raymond Lavigne : 05 56 42 39 46

COMPLEXE SPORTIF JEHAN BUHAN
stade Jean-Jaurès
30, avenue Aristide Briand : 05 56 50 56 08

  
ENSEMBLE SPORTIF JEAN DEYCARD
51 rue Raymond Lavigne : 05 56 08 85 18

ENSEMBLE SPORTIF JEAN MARTIAL

2  rue Jean Martial : 05 56 08 94 20

STADE BORDELAIS STE GERMAINE
Rue Ferdinand de Lesseps : 05 56 57 45 45

adultes
et

seniors

ASEC
> Marche Santé
Michèle Hourdebaigt : 06 23 83 57 57
Brigitte Vigneau : 06 33 34 34 42
> Gymnastique volontaire
Fanny Roque : 05 56 02 11 94
Monique Copin : 05 56 28 20 78 
> Marche douce
Catherine Petit : 06 81 46 78 71
Gisèle Bachimont : 06 07 77 76 26

APAM
Gymnastique prénatale : 05 56 08 91 63 

DANSE CLASSIQUE, MODERN’ JAZZ , 
RAGGA, FLAMENCO, HIP HOP, THEATRE 
et ARTS CREATIFS
> Cours organisés par le Patronage du Bouscat
Art2scene
art2scene.fr ou patronagedubouscat@gmail.com

YOGA

Agnès Breton : 06 20 97 04 22
philbert.free.fr/yoga/

PETANQUE BOUSCATAISE
> Parc de l’Ermitage - tous les après-midi
à partir de 14h, sauf le dimanche
Christelle Hosteins : 06 26 65 39 60

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE ET TAÏ CHI 
CHUAN  de l’amitié
Céline Millet : 06 09 34 97 10 (à partir de 17h)
stephaniemeunier3@gmail.com

Eveil Corporel Volontaire Bouscatais
Francine Moreau : 
 05 56 02 88 12 / 06 70 61 61 31 / 06 73 91 90 12
ecvb33@numericable.fr

Les Fines Lames du Médoc
> Escrime artistique et médiévale
> 12 rue Pierre Corneille
Isabelle Lucak : 06 88 64 41 24
isabelle@fineslamesdumedoc.fr
r
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CLUB DE LUTTE

> Salle des sports, rue J. Martial
Lundi, mercredi, vendredi  de 18h30 à 20h30
Thomas Massonnet :  06 78 65 38 05
usblutte.fr

CLUB DE NATATION

>Piscine Municipale 
- Bébés nageurs de 6 mois à 3 ans
- Jardin Aquatique de 3 à 6 ans
- Natation sportive
- Aquaform - Sauvetage
Piscine :  05 56 08 91 63
Lundi, mardi, jeudi, vendredi  
à partir de 17h

CLUB DE SUBAQUATIQUE

Piscine :  05 56 08 91 63
usbsubaquatique.com

CLUB DE TENNIS DE TABLE

> Complexe sportif Jehan Buhan
Siège : 07 81 31 45 88
contact@usbtt.com

CLUB DE JUDO TAÏSO

> Salle des sports, rue des Ecus
Mardi, mercredi, vendredi de 17h30 
à 21h
Adeline Habert : 06 98 66 69 20
judobouscat.fr
usbjudo33@gmail.com

CLUB DE KARATÉ

> Salle des sports, rue des Ecus
Lundi, mercredi, jeudi et vendredi
de 18h à 20h30
Annie Hebrard : 05 56 78 96 64 
ou 06 73 46 90 15
karateusbouscat.e-monsite.com

CLUB DE MUSCULATION

> Salle des sports, rue J. Martial
Du lundi au vendredi de 17h à 20h
Eric Lemercier : 06 31 24 85 60

CLUB DE RUGBY

> Stade Jean Jaurès : 05 56 43 08 95
Hervé Dubos : 06 86 26 46 72
(école de rugby nés de 2002 à 2010)
Jean Sarlangue :  06 81 35 64 85
lebouscatrugby.fr
contact@lebouscatrugby.fr

CLUB DE TENNIS 

> Stade Jean Deycard
Club House : 05 56 08 85 18
usb.tennis@wanadoo.fr

CLUB DE TIR A L’ARC

> Complexe sportif Jehan Buhan
Daniel Villars : 
05 56 52 07 42 ou 06 84 58 51 86
d.villars@orange.fr
archers-du-bosquet.com
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CLUB D’ AIKÏDO-NAGINATA

> Salle des sports, rue des Ecus
Mardi et jeudi de 18h30 à 21h
Mercredi de 15h30 à 17h
(baby aïkido et seniors)
Alain Thielen : 05 56 35 21 64
alain.thielen@dbmail.com
aikidolebouscat.fr

CLUB DE BMX

Piste :  Ensemble sportif des Ecus
Bruno Rouin : 06 20 37 86 55
usbbmx.over-blog.com

CLUB DE COURSE PÉDESTRE

> Stade Jean Jaurès
Mardi et jeudi de 18h30 à 20h
Marc Nizard :  07 82 49 42 85
ou Christiane Grivault : 06 78 90 90 48

CLUB D’ ESCRIME

> Complexe sportif Jehan Buhan
Dominique Bellanger : 06  61 51 88 32
ou Bruno Bellanger : 06 37 03 21 52
usb-escrime.com

CLUB DE BASKET-BALL

> Salle  des sports, rue Jean Martial
Tous les soirs de 17h à 21h
Mercredi, dès 13h30
Edith Lanau : 06 66 51 91 21

CLUB DE BOXE

> Salle des sports, rue Jean Martial
Lundi, mercredi , jeudi et vendredi de 17h 
à 20h15
Christian Laborde : 06 66 45 87 43
 
CLUB DE CYCLISME - VTT  

Max Laville : 05 56 50 54 99
VTT - Vincent Cigana : 06 75 20 14 43

CLUB DE FOOTBALL

> Stade des Ecus
Mercredi de 14h à 18h
Siège : 05 56 42 37 30
Alain Daubisse :  06 20 13 97 87

CLUB DE GYMNASTIQUE

> Salle Bernard de la Filolie
- Gym compétition
- Gym Loisir dès 5 ans
- Bébé Gym dès 18 mois
- Gym Adulte
- Troupe de danse dès 6 ans
Cynthia Joussaume :  06 11 43 33 71
usbgym.com

CLUB DE JU-JUTSU Traditionnel

> Salle des sports, rue des Ecus
Lundi et mercredi de 18h à 21h30
Jeudi de 20h à 21h30
Jean-Guy Patou :  06 79 72 41 87
wa-jutsu-le-bouscat.e-monsite.com/
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Union Sportive Bouscataise
Siège social : 2 rue Jean Martial - 33110 LE BOUSCAT - 05 56 17 22 12

usbouscat@gmail.com


